PRATA OM TEATER

Vad roligt att du och dina elever skall
besoka Dalateatern for att se en
forestallning?

Vissa har aldrig varit pa teater, vissa ar
valdigt teater-vana. Hur som helst kan det
vara en god idé att forbereda sig genom att
prata om teater. Har hittar ni nagra
ovningar ni kan gora for att fa i gang
tankarna och samtalet kring ert kommande
teater-besok. Det finns inga ratt eller fel!
Syftet ar att vacka nyfikenhet och pa ett
prestigelost och lustfyllt satt undersoka
teaterns varld tillsammans med sina
klasskompisar.

Anvand de 6vningar du tycker passar bra
for just dina elever och era forutsattningar.
Det finns olika utférande-alternativ efter
varje ovningsbeskrivning sa du som larare
kan anpassa 6vningen utefter din grupp.
Du hittar aven en teaterordlista med ett
urval av teaterord som ni kan titta narmre
pa eller anvanda for att soka svar pa
eventuella fragor som dyker upp under
arbetet.

Samtalshandledningar for respektive
uppsattning hittar du pa var hemsida
https://dalateatern.se/samtalshandledning
ar/ Dar hittar ni évningar for att arbeta med
tematiken i vara barn- och unga-
produktioner.

Har ni andra funderingar kring Dalateatern
Barn & Unga? Tveka inte att héra av er;
Malin Byman

Dramapedagog Dalateatern
malin.byman@dalateatern.se

023-777621
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BERATTA OM DALATEATERN!

Dalateatern- Lansteatern i Dalarna har
funnits sedan 1975.

Dalateatern har ett uppdrag att spela
teater for hela Dalarnas lan. Vi ar er teater!
Vi gor oftast tre till fyra produktioner/pjaser
per ar. En till tva barn- och ungdomspjaser
som spelas dagtid, ibland kvallstid pa
exempelvis skollov. En till tva
produktioner/pjaser som spelas for
offentligheten pa kvallar, mer riktad till
vuxna och unga vuxna.

Vart teaterhus finns i Falun, men vi turnerar
och spelar pd manga andra platser i hela
Dalarna. D& tar vi med oss all scenografi
och bygger upp scenen pa den plats dar vi
skall spela. Dalateatern har en fast anstalld
dramapedagog som var skolpublik far
mota fore- och eller efter forestallningen
for att fordjupa teaterupplevelsen genom
att tillsammans arbeta med och fundera
kring pjasens tematik. Har far publiken
sjalva vara aktiva, deras tankar ar det som
ar viktigt och det som ska fa ta plats. Aven
skddespelarna och teknikerna ar en del av
detta mote med skolpubliken.

De skadespelare som arbetar pa
Dalateatern har olika konstnarliga
hogskoleutbildningar. Manga har borjat
med teater pa en kulturskola eller estetiska
programmet pd gymnasiet. Pa teatern
arbetar aven kostymmastare, rekvisitor,
maskor, producent, marknadsstrateg,
sufflor, regissor, belysningsmastare och
manga, manga fler. Det ar manga olika
kunskaper som behovs for att driva en
teater.

I man av tid tar vi emot studiebesok i huset
och genomfor en hel del andra projekt
utover vara teaterproduktioner. Las mer
om 0ss pa var hemsida:
www.dalateatern.se



https://dalateatern.se/samtalshandledningar/
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OVNINGAR

ETT-ORDS-RUNDA:

Vad ar teater? Var och en sager ett ord de
tanker pa nar de hor ordet teater. Det skall
vara icke-varderande ord. Exempelvis ord
som handlar om vad som finns pa en
teater, vad man kan gora pa en teater, vilka
som arbetar dar osv. | stallet for ord sa som
kul, trakigtosv.

Alternativ 1

Skriv pad lappar, lagg i en ask. Lararen laser
upp alla ord.

Alternativ 2

Prata tva och tva och bestam ett ord
gemensamt som sedan berattas for hela

gruppen.
Alternativ 3

Brainstorma fritt, skriv upp pa tavlan vad
som sags av eleverna.

Dyker det upp nagra fragor kan ni soka
efter svaret tillsammans i exempelvis
teaterordlistan i detta dokument, eller ta
med fragorna till oss pd teatern nar ni
kommer hit.

2025-09-04

ATT VARA PUBLIK:

Du kan vara publik pd en mangd olika
platser och pa en mangd olika satt.
Beroende pad var du ar publik ndgonstans
finns det olika forhallningsregler. Har
kommer en 6vning ni kan géra som handlar
om att vara PUBLIK. Klicka pa lanken
nedan sa far ni ta del av évningen:

Tips pa foljdfragor kopplade till 6vningen:
Att vara publik.

Vilken skillnad ar det pa olika publiktyper?

Ex. en publik som gar pd en:
Fotbollsmatch / Biljardtavling
- hur mycket kan de ldta? Réra pd sig?

Bio / Teater

-hur mycket kan en bio/teaterpublik ldta?
Réra pa sig? Kan publiken pd teatern dta
popcorn samtidigt? Varfor? / Varfor inte?
Jamfoér garna fler publikgrupper med
varandra

ALTERNATIVA SATT ATT UTFORA OVNINGEN; ATT
VARA PUBLIK:

Alternativ 1

Hitta bilder pa olika publikgrupper, lat
gruppen gissa vad de ar publik till. Se till
att sjdlva evenemanget finns med i bilden
ocksa. Sa du bara kan tacka 6ver det och
sen visa hela bilden for klassen efter att de
gissat.

Alternativ 2

GOr enbart en brainstorming kring vilka
olika typer av evenemang det finns dar
man kan vara publik. Samtala sedan kring
vilka skillnader och likheter det finns dem
emellan. Helgrupp eller tva och tva.


https://youtu.be/98DE6Hgjgzk

DET AR UPP TILL BETRAKTAREN / FRI
TOLKNING:

Ova eri att tolka bilder och intryck. Det
finns precis lika manga tolkningar som det
finns betraktare och allas tolkningar ar
ratt! Vi ser det vi ser och vi upplever det vi
upplever infor ett konstverk,
scenkonstforestallning m.m. Vissa bilder ar
valdigt figurativa och konkreta andra bilder
mer abstrakta och kanske mer 6ppen for fri
tolkning. Langst bak i haftet finns 4 st
bilder som ni kan anvanda for att 6va er i
att tolka fritt!

Instruktion:

Skriv ut och placera bilderna nagonstans i
rummet eller satt upp dem pa vaggen. Ge
alla elever en varsin penna och nagra
lappar, post-it eller ndgot liknande. Be
eleverna gd runt och titta pa bilderna och
skriva ner alla ord som de kommer att
tanka pa nar de tittar pa bilden. Det kan
vara nagot de ser i bilden, en kansla de far
av bilden osv.

Lapparna de skriver ord pa placeras vid
bilden innan de gar vidare till nasta bild.
Alla lappar ar anonyma.

Sedan gar ni gemensamt igenom
orden/lapparna som skrivits till varje bild.
Markera tydligt att allas tolkningar ar ratt!

Gemensam tolkning av orden:
-Delain gruppen i fyra grupper.

-Varje grupp far en av bilderna och alla
orden som skrivits till den bilden.

-Nu skall gruppen ta inspiration av orden
och skriva en dikt till bilden. De skall
forsoka fa med sd manga av orden som
mojligt, de far lagga till andra utfyllnadsord
for att kunna skapa riktiga meningar osv.

-Nar grupperna skapat sina dikter, fa de
framfora dem grupp for grupp. De laser da
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upp sin dikt i kor, alltsa alla laser samtidigt.
Lat dem Ova pa det ndgra ganger innan ni
presenterar gruppvis.

Kanske gar det ocksa att hitta pa
berattelser utifran bilden?

SAMTAL EFTER OVNINGEN:

Prata sedan om att det ar exakt samma sak
med teater och den forestallning ni skall se,
allas tolkning ar ratt och alla har ratt till sin
egen upplevelse! Nar vi delar med oss av
vara olika tolkningar och upplevelser sa
kan nya tankar vackas och tillsammans kan
vi forsta, tolka och uppleva en
forestallning/bild/bok pa satt vi inte kunde
gjort utan varandra.

Till dig som pedagog: lat garna
teaterbesoket vara fritt fran uppgifter som
syftar till att fa bekraftelse pa att eleverna
forstatt handlingen. Undersok i stallet
nyfiket varje elevs upplevelse av
forestallningen. Forskning visar att manga
elever upplever en stress da de tar del av
scenkonst for att de vet att de kommer fa
fragor efterat om vad det handlade om och
da vacks en oro dver att inte forsta allt som
teatern/dansen osv forsoker formedla.
Prata om att det ar ok att inte forsta allt,
alla forstar pa sitt satt och hittar sin
mening av det man tagit del av. Genom att
dela med sig av sina olika tolkningar och
upplevelser kan vi skapa en fordjupad och
bredare forstaelse for forestallningen i sig
men ocksa for varandra.

Kan ni hitta samtal som knyter an
forestallningens tematik till elevernas egen
vardag och verklighet? Anvand garna
évningarna ur samtalshandledningen som
ni far skickad till er eller hittar via var
hemsida:
https://dalateatern.se/samtalshandledning

ar/
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TEATER-ORDLISTA
Ett axplock ur teaterns olika begrepp och
termer. Kommer ni pa fler?

AKT: en del av pjasen. En pjas ar ibland
uppdelad i tva eller flera akter.

AMATOR: pa latin betyder det ”en som

dlskar’ en person ex. skadespelare som inte har
skadespeleri som sitt yrke men som
skadespelar pa fritiden kallas
amatorskadespelare.

APPLADTACK: Nar skadespelarna & ljud- och
ljustekniker tar emot applader fran

publiken efter forestallningen.
BELYSNINGSMASTARE: Den som skéter

ljuset pa teatern, hanger upp lampor och

styr ljuset under forestallningen.
LJUDTEKNIKER skoter ljudet under
forestallningen.

BLACK: Nar ljuset slacks helt och hallet och det
blir alldeles morkt pa scenen.

DEKOR: Miljon pa scenen, hur scenen ser

ut. Samma sak som SCENOGRAFI.

DIALOG: En scen/del av en scen i pjasen

dar tva eller flera karaktarer i pjasen samtalar
med varandra. Sager sina repliker mot
varandra.

DRAMAPEDAGOG: Pa Dalateatern haller
dramapedagogen bl.a i for- och/eller
efterarbete med publiken i samband med vara
produktioner. Publiken far genom ex. olika
typer avdrama-6vningar arbeta med och
reflektera kring pjasens tematik.

DRAMATIKER: En pjasforfattare, den som
skriver pjaser.

FOAJE: Har samlas publiken innan
forestallnings-start, och eventuellt i pausen
mellan akterna.

FORESTALLNING: Du gar till teatern for att se en
forestallning.

GENREP: Den allra sista repetitionsdagen, en
testforestallning innan premiarférestallningen,
oftast infor publik.

GRADANG: Publikplatser med sittplatser i olika
nivaer.

KOLLATIONERING: Alla som ska arbeta

med pjasen mots for forsta gangen pa teatern.
Starten pa repetitionsperioden.
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KOSTYM: Alla plagg som skadespelarna har pa
sig pa scenen.
KOSTYMOR/KOSTYMDESIGNER: Den som
bestammer vilken

kostym som ska finnas med i en pjas.

Ritar kostymskisser.

KOSTYMMASTARE: Den som
tillverkar/inforskaffar kostymen.

KULISS: Del av dekoren/scenografin som ar
flyttbar.

MASK: Smink pa teatern kallas mask. Kan ocksa
vara halv- eller hel-mask och inte syfta till
smink.

MASKOR: Den som arbetar med mask/

smink och har/peruk.

MANUS: Pjas i textform.

MONOLOG: nar en skddespelare pratar

sjalv. Langre textstycke i manuset som ar
tillskrivet en av rollkaraktarerna.

MYGGA: En liten mikrofon som ligger langs med
kinden, anvands om det ar svart for
skadespelarna att na ut till hela publiken utan
forstarkning. Pa stora scener eller
utomhusscener.

PATINERING: Nar kostymmastaren gor sa

ett plagg ser gammalt eller slitet ut.

PJAS: En beréattelse/historia som spelas pé en
scen ofta pa en teater.

PREMIAR: Forsta forestallningen infér
betalande/inbjuden publik.

PUBLIK: De som kommer till teatern

for att se en forestallning, de sitter i
SALONGEN

PUNDARE: En tyngd som laggs bakom
kulissen, den tynger ner den sd den inte

faller omkull.

REGISSOR: Den som tanker ut en idé

utifran en pjas och hjalper

skadespelarna hur de skall géra pa scenen for
att framfora berattelsen.

REKVISITA: De saker som anvands/finns

med pé scenen. REKVISITOREN arbetar

med att inforskaffa, tillverka eller gora om
saker for att de ska passa till respektive
uppsattning.

REPETITION: Tid da skadespelarna,



tillsammans med regissoren samt ljud och ljus,
Ovar pa att framfora pjasen, innan den spelas
for publik. Ofta ca. 8 veckor.

REPLIK: Det som skadespelarna sager i
forestallningen. Replikerna star skrivna i
MANUS.

SCEN: Den yta dar skadespelarna befinner sig
dar FORESTALLNINGEN framférs. Ibland
upphojd, ibland pa ett golv med publiken runt
om. En scen ar ocksa en del av pjasen. Pjasen ar
uppdelad i olika scener i manuset (Scen 1, Scen
2osv)

SCENANVISNING: Det som star i manuset

som inte sags, men det kanske gors i

handling av skadespelarna eller av ljud

och ljus. Scenanvisningen kan t. ex ange

en kansla/stamning for kommande scen

ex Foljande scen utspelar sig i kusligt morker
eller P3 avstand hors ett skratteller Al flyttar
glaset fran bordet

SCENERIER: Hur skddespelarna ska rora

sig pa och 6ver scenen

SCENOGRAF: Den som kommer pa och
bestammer hur miljon pa scenen ska se ut, den
som bestammer dekoren/scenografin.
STICKREPLIK: En replik som sags av en
skadespelare precis innan en annan
skadespelare ska saga sin replik eller gora
nagot. Eller sa ska ljud- eller ljustekniker gora
nagot efter/under den repliken.

SUFFLOR: En person som foljer med i

manus under hela forestallningen och

hjalper skddespelarna om de tappar bort

sig eller glommer bort sina repliker. Oftast finns
Suffléren endast med som hjalp fram till
Premiaren.
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PRAKTISKA SAKER ATT TANKA PA NAR DU
BESOKER TEATERN

Forbered er pa det praktiska genom att ga
igenom féljande punkter. Alla blir lugnare av
att fa veta tider och forhallningsregler i forvag.
Du ger ocksa eleverna stérre chans att fa
”lyckas” om du forbereder dem innan.

1. Vad skall vise?
Las garna lite om forestallningen i
forvag, kika pa affischen. Finns nagon
samtalshandeldning ni kan ta del av i
forvag? Se efter har:
https://dalateatern.se/samtalshandledn

ingar/

Undersok tillsammans vad
forhandsinformationen vacker for
tankar/férhoppningar hos er.

2. Vilken tid bérjar forestallningen?

Kom i god tid sa ni hinner hanga av er
ytterklader, gd pa toaletten och landa
lite innan ni ska gd in till salongen. Ge
garna eleverna en samlingstid som ar
MINST 10 min innan angiven
forestallningsstart. Forestallningen
behodver starta pa angiven start-tid!

3. Pdgrund av brandsakerhet behdver var
publik hanga av sig ytterklader och
stora vaskor innan de gar in i salongen.
Plocka ur dina vardesaker ur fickor och
vaskor.

4. Hur lang ar forestallningen?

Tareda pa hur lang tid ni skall vara pa
teatern, ar det tva akter med en paus
emellan? Hur l[dng ar pausen?

5. Setill att ha lite tid efter forestallningen
sa att ni slipper kanna er stressade. Ni
skall hinna hamta jackor, ga pa
toaletten, eventuellt prata med oss som
arbetar pa teatern.

6. Tagarna med matsack att ata vid
eventuell paus. Ta med kall mat, sallad
eller liknande, da vi ej kan erbjuda
uppvarmning av mat. Tank pa attingen
mat eller dryck far fértéras inneii

2025-09-04

10.

teatersalongen. Den avsedda
matplatsen ldmnas sa som den hittades,
d.v.s hel och ren.

Att fota, filma eller att anvdnda mobilen
under férestallningen ar strangt
forbjudet! Mobiler skall vara helt
avstangda alternativt pa flygplanslage.
Att plocka upp sin mobil under
pagaende forestallningen stor inte bara
dem som sitter bredvid eller bakom dig i
publiken utan ocksa skadespelarna som
star pa scenen och teknikerna som
skoter ljud och ljus, det kan aven stora
tekniken som anvands. Mobillador finns
som ni kan lana under teaterbeséket.

Vi alskar att fa hora hur var publik tar
emot det vi berattar! Skratt och
reaktioner pa det som visas pa scenen
ar alltid och mer an ok! Daremot ser vi
garna att ni lamnar andra samtal
utanfor teatersalongen. Tank pa att
skadespelarna kan hora er lika bra som
ni hor dem.

Ta en extra titt innan ni lamnar teatern
sa ni inte glomt nagot!

Gilla oss garna pa sociala medier och ta
del av var verksamhet.
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Fler tips pa hur du som pedagog kan férbereda
och samtala om scenkonst med dina elever:

Ett bra material framtaget av Riksteatern, som
handlar om att mota scenkonst tillsammans

med en ung publik:

Forelasning om Riksteaterns modell for samtal

efter en scenkonstupplevelse:
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Har ni fragor géllande er bokning till ndgon
forestallning? Ta kontakt med;

Fredrik Timeus, producent
fredrik.timeus@dalateatern.se

076-6773618
Ellinor André, producent

ellinor.andre@dalateatern.se

070-637 5129

Har ni fragor géllande samtalshandledningar,
for- eller efterarbeten? Ta kontakt med;

Malin Byman, dramapedagog
malin.byman@dalateatern.se



https://rus.riksteatern.se/files/2021/01/Riksteatern-Att-oppna-nya-varldar.pdf
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https://www.youtube.com/watch?v=4ze8WBneIUs
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mailto:fredrik.timeus@dalateatern.se
tel:0766773618
mailto:ellinor.andre@dalateatern.se
tel:0706375129
mailto:malin.byman@dalateatern.se
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