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Vad roligt att ni skall komma till oss for att se forestallningen GRAVITATION. Vi ser fram
emot att fa traffa er! Ta del av dessa filmer for att l[ara kdnna vara lokaler och nagra av
dem som arbetar pa teatern. Ni som ser GRAVITATION pa annan ort an Falun & Borlange
behover inte titta pa de tva forsta filmerna, se de andra filmerna och las texten under

rubriken

Film om Dalateatern, Falun:

Film om Black Box, Borlange:

TRAFFA SKADESPELARNA:

TRAFFA DRAMAPEDAGOGEN:

ARBETET BAKOM PJASEN GRAVITATION

Kollationering:

Filmerna nedan kan ni med fordel se efter forestéllnings-tillfallet for att undvika Spoilers.
Bygge av Scenografi:

Folj skadespelare Elias under en arbetsdag:
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https://youtu.be/X_11WK1UkOg
https://youtu.be/qXsigcwei20
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https://youtube.com/shorts/vorwaA3HJnY
https://youtube.com/shorts/nlbSBiiAJxk
https://youtube.com/shorts/IH8lpIGas7g

e Vad ska vi se? Forestallningen heter GRAVITATION. Sa har star det om den pa

Dalateaterns hemsida:

"Amadeus och Absy ar tva basta vanner som langtar och bavar infor sin forsta dag pa
gymnasiet. Det ar nu livet borjar! Men Amadeus vet inte om han ar redo for det dar
stora livet och allt vad det innebdr, han vill mest att allt ska forbli som det alltid har
varit. S8 moter han sin nya larare Sonja, som introducerar honom for Gravitation - en
filosofisk idé om dragningskraften till livsval som vi inte kan hindra. S3 borjar en
stormande resa for Amadeus, full av sprangande kanslor som l6per amok, och som
paverkar alla omkring honom. Det ar ndagonting hemskt som kommer att handa i den
lilla staden - en katastrof vardig ett grekiskt drama. Kan vi hindra historiens gang, eller

ar Gravitationen for stark?

Gravitation ar en pjas som tar dig med pa en omskakande och visuellt overvaldigande
resa genom en tondrings undermedvetna - en plats dar begar och radsla kolliderar i en
virvel av kanslostormar. Pjasen ar inspirerad av antika grekiska dramer som diskuterar
moral och etik, placerad i en surrealistisk high school-miljo, om overvaldigande
kanslor och begér, langtan efter det stora livet och att vara livradd for allt.

Och om kaniner.”

*LANK (ej fardig &nnu)
e Vartskavi?
Falun: Se film om Dalateatern, Falun:

Borlénge : Se en film om hur du hittar till Black Box Borlange:

Alvdalen Alvdalens skola, Orsa, Gagnef
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o Vilken tid? Olika starttider beroende pa vilken plats vi spelar pa. Se 6ver er bokning

sa ni har koll pa just er start-tid. Ge eleverna en samlingstid som ar senast 10 min

innan start-tid, vi vill borja forestallningen pa utsatt tid!

e Ardet bara min klass dar? Max 65 elever i publiken. Alltsa 2-3 klasser. Ibland
klasser fran olika skolor och/eller andra arskurser. Hor av er till Malin Byman om ni
vill veta vilka skolor/klasser som ar dar samtidigt som er:

/ SMS: 073-73 63 205

e Hur lange ska vivara dar? 2 timmar och 15 min.
Forestallningen ar ca. 1 timme 10/15 min + kort paus ca. 10/15 min +
efterarbete/mote med skddespelarna, tekniker och dramapedagog ca. 45 min

e Farjag ga pad toa? G4 pa toaletten INNAN det borjar, behéver du ga ut under

forestallningen, far du gora det med forsiktighet! Risk for krock med skadespelare

som ar pa vag in pd scenen. Det finns personal utanfér som hjalper dig att hitta ratt.
Samma person hjalper dig att ta dig tillbaka in i salongen.

e Farjagha min mobil med mig? Mobiler samlas in i mobillador
avstangda/flygplanslage innan forestallningen. Meddela din larare om du av nagon
sarskild anledning behover ha din mobil pa dig under forestallningen.

e Var gorjag av mina ytterkldder? Det finns en garderob dar vi, av sakerhetsskal, vill
attdu hanger av dig din jacka samt lamnar eventuella vaskor, aven skorna lamnas i
garderoben pa grund av skoférbud inne i scenrummet.

e Farjag ataiteatersalongen? Nej, du far inte ata eller dricka under tiden du ser
forestallningen. | pausen kan du passa pa att ata eller dricka ndgot. Ta gérna med
frukt och ndgot att dricka till pausen.

e Farjag prata under forestallningen? Sjalvklart ar det ok att reagera pa det som

hander pa scenen, att skratta osv. Det ar harligt for oss att fa héra publikens

reaktioner! Samtal om annat an forestallningen kan dock vanta tills ni ldmnat oss.

Du som larare beho6ver inte se till att dina elever ar helt kndpptysta hela tiden,

reaktioner ar bra! Vi litar pa att du vet nar du behéver rycka in. Upplever vi att

rummet blir osakert av ndgon anledning ansvarar vi for att bryta forestallningen.
Vacks fragor/funderingar under forestallningen da finns mojlighet att lyfta dem i

motet med oss efter pausen.
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e STROBOSKOP- Snabbt blinkande ljus forekommer i forestallningen. Forvarna alla
om det, sarskilt de som ar extra kanslig for det.

e HOG MUSIK/LJUD, ROK OCH DOFT- férekommer under férestallningen. Den rék och
doft som anvands ar helt ofarlig!

e Hurkan jag komma i kontakt med er efterat? Du ar alltid valkommen att kontakta
oss med eventuella fragor som dyker upp efter att du varit hos oss. Antingen direkt

efterdt eller langt senare. Hor i s fall av dig till eller

e Folj oss pa vara sociala medier: Folj @Dalateatern pa Instagram, Facebook eller
TikTok. Skicka ett pm om du vill fa kontakt med nagon av oss pa teatern.
e Sittning i salongen - publiken sitter pa tre sidor. De gréna avlanga bankarna pa

ldngsidorna samt svarta stolarna langst bak (vitt bord=teknikplats)

PUBLIK-INGANG

"TRIGGER”-INFO TILL DIG SOM VUXEN:

o Det anspelas pa sex i férestallningen bade i ljud, rost/text och rérelser.

o Forestallningen innehaller en romantisk relation mellan en elev och en larare.
Sa langt det gar vill vi att eleverna skall fa uppleva forestallningen utan for manga “férvarningar” och
”formaningar”. Vi vill dock informera dig som vuxen om eventuella "triggers” sa att DU kanner dig
forberedd. Vi respekterar din roll som larare och vet att du avgor bast VAD, OM och VEM du behover

forbereda lite extra, samt HUR.
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| denna handledning finns tips pa hur ni kan forbereda er infor teaterbesoket samt hur ni
kan samtala och arbeta tillsammans efterat. Du som larare kanner dina elever bast och
avgor vilka évningar som passar just er. Se darfor detta som forslag och kann dig fri att

anpassa innehallet utifran dina elevers behov.

Vi erbjuder en mojlighettill forberedelse innan, samt reflektion efterdt. Nar vi pratar om
vara upplevelser ar det viktigt att inte hamna i ratt eller fel eller bra och daligt, vi har alla
upplevtolika saker. Det finns lika manga tolkningar och upplevelser som det finns
personer i rummet. Ingens upplevelse ar mer ratt an ndgon annans. Oavsett vad vi tyckte

om forestallningen har vi alla upplevt ndgot. Det ar bra att utgd fran just upplevelsen.

Lat inte reflektionen bli prestations- eller betygsbaserat, vissa behover fa reflektera inat
och [dmnas i fred med sina egna tankar, andra vill garna samtala med andra. Darfor
foreslar vi olika alternativ att utféra 6vningarna pa, du som larare kan valja vad som

passar bast for gruppen eller enskilda elever.
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OVNINGAR ATT GORA INNAN FORESTALLNINGEN

Har finns lankar till filmer dar vi instruerar évningar ni kan gora tillsammans innan ni

kommer till oss. Fortsatt sedan med 6vningarna som presenteras i text darefter.

ATTVARA PUBLIK (seinstruktion till 6vningen i ldnken nedan):

Tips pa foljdfragor kopplade till 6vningen: Att vara publik.

o Vilkenskillnad ar det pa olika publiktyper?
Ex. en publik som gar pd en:
Fotbollsmatch / Biljardtavling
- hur mycket kan de ldta? Rora sig?
Bio / Teater
-hur mycket kan en bio/teaterpublik ldta? Rora pad sig? Kan publiken pa teatern
dta popcorn samtidigt? Prata om att pd teatern hor skadespelarna publiken lika
mycket som publiken hér skddespelarna. Jamfor garna fler publikgrupper med
varandra

THE IMPOSTER (se instruktion till dvningen i ldnken nedan):

Forslag pad ord till 6vningen; KALAS, SVEK, BADRUM, GYMNASIESKOLA

Tips pa foljdfragor kopplade till vningen: The Imposter
- Hurkandes det att vara den som var ” The Imposter™?
- Hurvardet att forsoka forsta vem som var “The Imposter™?
- Hurvardet att bli utpekad som “The /mposter”, nar det inte var du/nar det var du?
- Hurkan 6vningen spegla ett manskligt beteende? Eller situation vi kan vara med om i

verkliga livet?

LAR KANNA SKADESPELARNA:
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https://youtu.be/98DE6Hgjgzk
https://www.youtube.com/watch?v=qLB8SxnWFhg
https://youtu.be/GR46RTAgmCA

Antik Grekisk dramatik - Teaterkonst som formades i grekisktalande omraden under
Antiken (ar 800 f. kr - 500 f. kr).

Eftersom det i forestallningen refereras till, "flirtas” med den antika dramatiken, kan det
vara bra att prata om och bekanta eri alla fall lite med den tiden.

Teatern pa den tiden spelade en viktig roll for samhallets varderingar och moral. Det var
pa teatern detta kunde diskuteras och laras ut. Mycket av det som skrevs da, spelas pa
teatrar anidagsamt ligger till grund for den berattarkonst som utvecklats och som vi har
runt oss idag. Spelplatserna var stora anlaggningar med manga publikplatser, det kunde
vara upp till 17000 publikplatser. Endast man fick spela och vara dskadare, vissa sdger
dock att kvinnor ocksa satt som dskddare ibland. Skadespelarna bar nagon form av
[6sbrost och mage om de spelade kvinnor. De bar stora masker for att synas, som hade
trattformade hal for munnen for att skddespelarna skulle horas bra. Det var nastan aldrig
mer an tre skadespelare pa scenen samtidigt, men det fanns hela tiden en kor i
bakgrunden som kommenterade genom sang det som hande i handlingen.

Lankar till bilder;

Spelplats:

Masker:

Under antiken skrevs satyrspel, komedier och tragedier for teaterscenen. Satyrspel var
pjaser som inneholl mycket komik, kanske pa ett mer 6verdrivet och mer grovt, burleskt
satt an i komedierna.

Tragedin kan vi saga, lite forenklat, ar motsatsen till komedin. Tragedin slutade i regel
olyckligt for en betydande huvudkaraktar/person. Den innehdll fysiskt och/eller psykiskt
lidande fér huvudpersonen, ofta paverkat av ndgon form av relation. Ask&daren skulle
kanna med huvudkaraktaren, och genom att uppleva det huvudpersonen genomled
kunde dskadaren uppna ndgot som kallas Katarsis, en form av kdnslomassig rening.
Aska&darna kanske larde sig ndgot av forestallningen, upplevde starka kénslor s& som
radsla, avsky, medkansla och empati. Detta menade man kunde fa publiken att kdnna sig
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mer frigjord och renad efterdt. Berattelserna var ofta baserade/inspirerade av mytologiska
berattelser och figurer.

Dionysos var, i den grekiska mytologin, vinets, festlighetens, fruktbarhetens och teaterns
gud. Festivalen holls i hans ara. Under festivalen tavlade dramatiker i bland annat
tragedier.

En kand tragedi fran de antika dramerna ar Euripides ” Medea”. Ni kan med fordel ta reda
pa mer om den berattelsen, da det refereras till den i forestallningen.

Pjasen Gravitation som ni skall se ar inspirerad av just 7ragedin. Formen for
forestallningen ar till viss del inspirerad av den typ av teater som spelades da, med
exempelvis en kor som genom sang kommenterar det som sker. Mdnga namn ar direkt
hamtade fran Grekisk mytologi. Detta samtidigt som Gravitation ocksa utspelar sigien
slags forhojd nutida high school-miljo.

Las mer har;

Pa Engelska:

Kassandra var en sierska i den grekiska mytologin. Guden Apollon blev kar i henne och gav
henne gdvan att se in i framtiden. Nar hon inte besvarade hans karlek kastade han en
forbannelse 6ver henne som innebar att ingen nagonsin skulle tro pa hennes
forutsagelser.

Kassandrakomplex/Kassandras syndrom - nar framtidsforutsagelser som inte blivit trodd
pa, visar sig senare vara sanna. Kan liknas vid en tendens hos manniskor att inte vilja tro
pa daliga nyheter, en fornekelse.

Kassandra ar en av rollkaraktarerna i pjasen Gravitation.

Fundera 6ver dessa tva alternativ nedan, vad innebar dem? Prata i helgrupp, mindre
grupper éller par. (Se féljdfragor pd ndsta sida).

ALLTID SAGA SANNINGEN MEN ALDRIG BLI TRODD
eller

ALDRIG SAGA SANNINGEN MEN ALLTID BLI TRODD
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Foljdfragor:

Vad &r skillnaderna?

Vem/vilka blir oftast trodd i dagens samhalle?
Vem/vilka blir oftast inte trodd i dagens samhalle?
Varfor tror vi ibland inte pa sanningen?

Hur kénns det att bli trodd/inte trodd?

Vad ar egentligen sanning?

Utdrag ur manuset GRAVITATION.

Ur Lgr. 22

"Svenska

Ldsa och skriva
Gemensam och enskild lasning. Strategier for att forsta, tolka och analysera texter fran
olika medier. Att urskilja texters budskap, tema och motiv samt deras syfte, avsandare
och sammanhang. Att urskilja innehdall som kan vara direkt uttalat eller indirekt uttryckt
/texten.”

“Tala, lyssna och samtala

Olika former av samtal. Att delta aktivt, uttrycka kdnslor, tankar och kunskaper, lyssna,
stalla fragor och féra resonemang, samt formulera och bemdta argument.”

e Delainklassenimindre grupper 5-6 personer i varje grupp.
e Delautrollerna (de laser replikerna som foljer det namn/roll de tilldelas, ej det
som star i kursiv texd):

1. KASSANDRA

2+3 KOREN (tvd personer KOR 1 & 2 ibland ndr det endast star KOREN léser de sin

text gemensamt/samtidigt)

4. ABSY
5. AMADEUS

6. Scenanvisningar - 6:an laser alltsa_allt som star i kursiv text. Om gruppen bestar

av 5 personer laser Kéren aven scenanvisningarna.
e Stallinga krav pa eleverna att agera nar de laser, lat de endast lasa replikerna

utan nagon specifik kansla eller inlevelse.
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e OBS!Innan ldsningen: kan ni garna ga igenom kapitlet Hang med pa

referenserna - Antik Grekisk Dramatik.

Efter lasningen kan ni 6ppna upp fér samtal om texten:

Exempelfragor:

- Vilka ar de olika personerna? Vad har de for relation till varandra? Hur vet vi det?

- Vilka platser befinner de sig pa? Hur vet vi det?

- Vad gér dom? Hur vet vi det?

- Finns ndgra vandpunkter i texten. Alltsa dar nagot nytt hander, det blir en vandning
i berattelsen. (Kan finnas manga vandpunkter, vissa storre och vissa mindre.)

- Nagra skadespelarna kommer spela flera olika personer, vad tanker ni att
skadespelaren behover gora for att visa publiken att hen har bytt roll? Utover att
exempelvis byta kostym/klader? Vilka andra mojligheter har en skadespelare for

att visa pa ett rollbyte?
Lek med lasningen:

- Bytroller

- Lasengangtill

- Ge eleverna en kansla de skall lasa replikerna med (ex. fnissig, arg, ledsen, kar osv)
Det kan vara olika kanslor for olika karaktarer.

- Geeleverna en genre som de hari atanke nar de laser (ex. action, skrack, komedi

osv)
Undertext:

- Undertext = den underliggande betydelsen. Det som egentligen menas fast som
inte sags rakt ut. Ex:
Person 1 har bjudit Person 2 pd middag. Person 2 tycker maten ar jatteacklig men
villinte gora Person 1 ledsen.
Person 1: Smakade maten bra?
Person 2: Ja, jattebral

Vilken undertext har person 2? Har person 1 ndgon undertext?
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- Beelevernafundera pa omdet finns och vaddet finns for undertexter i det som
sags i manuset.

- Testa att lasa igen med undertexten i atanke.
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SCEN 1 (OBS! Vissa repliker kan ha strukits under rep-perioden)
KASSANDRA

Sa fruktansvart vidrigt och ofattbart hemskt,
har stinker av blod och av adrenalin!

Det kommer fran huset, det luktar forfarligt -
en stank ifran offerlamm, oskyldigt kott!
KOREN

Nu lugnar du ner dej, Kassandra, du yrar!

Har finns inget farligt, har finns ingenting!
KASSANDRA

Det rinner ur fonstren, tjockt blod langs fasaden.
Ett oskyldigt liv, kanske tva, star pa spel!
KOREN

Det finns inget blod, inget rinner ur fonstren -
Nej, allting ar stilla och allting ar bra!
KASSANDRA

Har ni sett hans glddgade vansinnesblick?
Och grinet i ansiktet, allt ar for sent.

| natt ska de d6 bada tva for hans hand,

som smutsas for alltid med moérdarens lort
och vi maste skura bort hinkvis med blod

och ingrodda kanslor och rester av liv!

KORMEDLEM 1
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Det otacka finns i ditt huvud Kassandra,
du hallucinerar, du ser inte sant.
KORMEDLEM 2

Tank om hon har ratt da, om synerna stammer?
KORMEDLEM 1

Hon drommer, hon yrar, hon har en psykos.
KASSANDRA

Jag ser samma saker som ni, bara fore.
Jag ser bara sanning, och sanning gor ont.
KORMEDLEM 1

Jaha, ar det vart fel om sa skulle vara?
Vad kunde vi andrat, vad kunde vi gjort?
KORMEDLEM 2

Vi kunde hallt vatten pa den lilla gnista
som startade allt, som fick allt att ta fyr...
An &ringet 6ver, dn uthardar hoppet.

Vi kanske kan andra det 6de hon ser?
KASSANDRA

Inatt ska de d6 bada tva for hans hand
Det kommer att ske, det ar forutbestamt.
KORMEDLEM 1

Vi maste forsoka, vi tar oss tillbaka

till borjan av allt, och sen framat igen.
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KASSANDRA

Fran borjan? Nar ar det? | morse, igar?
Som tiden beter sej ar ingenting sant.
KORMEDLEM 2

Nej, langre tillbaka, en sensommarkvall
for manader sedan, da ingenting hant.
KORMEDLEM 1

De mottes som vanligt, de vanliga tva

men kande nog sjalva att nat var pa gang.
KOREN

Om tiden och turen ar med oss ikvall

sa slipper vi stadtjanst och raddar tva liv.
Han: Amadeus och han dar ar Absy

Tva vanner sa nara, ja nastan som en.
Arenan ar denna, den vanliga platsen

Men kvallen ar ovanlig, stamningen spand.
SCEN 2:

P4 en lekplats, kvallen innan AMADEUS och ABSY ska borja gymnasiet.
ABSY

Fattar du att det arimorgon det borjar? Pa riktigt?
AMADEUS

Vad?

ABSY
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Vadda vad? Livet saklart!

AMADEUS
Jagvill inte.
ABSY

Vadda vill inte?

AMADEUS

Jag har andrat mej, jag vill inte att livet ska borja. Vad hander om jag bara struntari
att dyka upp?

ABSY

Ingenting! Det hander INGENTING, Amadeus! Och det ar val det som ar poangen.
Vill du att livet ska sta helt stilla?

AMADEUS

Ja. Jagvill bara att allt ska vara som vanligt, helt stilla och forutsagbart. Du och jag,
en saccosack, lite Zelda och varma mackor med jordnoétssmor.

ABSY

Du ar en san liten fegis.

AMADEUS

Har jag pastatt nat annat? Jag har alltid varit stolt tont, en liten livradd kanin som
haller mej i buren och mumsar maskrosblad medan livet pagar utanfor.

ABSY

Kaniner brukar ju vilja géra nat annat ocksa...

AMADEUS

Lagg av.
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ABSY

Det ar val egentligen detkaniner lever for?

AMADEUS

Bara lagg av, Absy.

ABSY

Och hur ska du kunna goéra det kaniner lever for om du bara sitter i din lilla deppiga
bur och aldrig traffar ndgra andra kaniner?

AMADEUS

Det finns inga andra kaniner, det finns bara vargar och jarvar och jag vet inte, andra
skitlaskiga rovdjur som ater kaniner till frukost.

ABSY

Men vet du vad Amadeus, da tycker jag att du ska skita i att ga dit. Stanna hemma,
die a virgin.

AMADEUS

Tack sd mycket, det tanker jag gora. (tystnad)Vem ar det du tror att du ska ligga med
da om man far fraga?

ABSY

Inte vet jag, jag kan tanka mej lite av varje, I’'m a very open person! Some tall and
handsome stranger with moustache, kanske?

AMADEUS

Du kommer Overge mej.

ABSY

Det ar klart jag inte kommer.
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AMADEUS

Jo, du kommer kliva in pa den dar nya skolan, du kommer traffa nya, icke livradda,
socialt valanpassade vanner som klarar av rovdjursmiljon och sa kommer du bli kar i
nan snygg mustaschman och overge me;j.

ABSY

Forlat men vad tror du om mej?

AMADEUS

Hur ska jag klara mej utan dej?

ABSY

Such a de-rama ge-ueen. Jag ar solid. Jag ska inte 6verge nan, jag ska inte flytta,
jag skainte ens borja pd en annan skola, vi ska bara ga olika linjer. Vi kommer
fortfarande ses varenda dag och vara neurotiska tillsammans och spela Zelda och
ata varma mackor med jordnotssmor.

AMADEUS

Lova.

ABSY

Jag lovar. Jag alskar dej och kommer alltid dlska dej. Moustache man or not.
AMADEUS

Och jag alskar dej. Vi ses imorgon.

ABSY

Vi ses imorgon, kaninen. AAAAAH!

Amadeus blir ensam kvar. Han kdnner hur skogen runt lekplatsen sluter sig runt

honom. Han ryser. Plotsligt ser han hur en vildkanin hoppar forbi och in i skogen.
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Han foljer den med blicken. Inifran skogen hors krafs och knak, kanske till och med

ett svagt ylande fran en varg. Amadeus ser efter kaninen, men den ar borta. Han gar.
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e SCENOGRAFEN AR DEN SOM BESTAMMER HUR SCENEN SKALL SE UT.

e MASKDESIGNER/MASKOR BESTAMMER HUR SKADESPELARNAS SMINK OCH HAR
SKA SE UT NAR DE AR | SINA ROLLER.

e KOSTYMDESIGNERN/KOSTYMOR BESTAMMER HUR KLADERNA SKA SE UT.

OM DU VAR SCENOGRAF, MASKOR ELLER KOSTYMOR TILL GRAVITATION, HUR SKULLE DET
SE UT DA? (Utifrén det lilla du f4tt veta om pjdsen hittills.)

e Detta kan ni gora till en BILDUPPGIFT

e De kan arbeta enskilt, i par eller smagrupper

e Nikandelaindemigrupper utifran om de vill arbeta med scenografin, mask eller
kostym.

e Antingen ritar de upp pa papper, eller gor ett kollage med utklippta
inspirationsbilder fran tidningar osv. Eller digitalt.

e Scenmodellen kan de bygga upp i en skokartong, da bygger de upp en
miniatyrscen i skokartongen.

e Setill att de ocksa tanker in publikplatserna, att de har en tanke pa hur publiken

skall sitta i rummet, samt var ljud- och ljusteknikerna skall sitta.

e Dokument specifikt for Dalateatern, om att forbereda en grupp for att
komma till en teater och se en foérestallning (kanske for forsta gdngen.) Har

finns exempelvis en TEATERORDLISTA:

e Bramaterial framtaget av Riksteatern, som handlar om att mdta scenkonst
tillsammans med en ung publik:
e Forelasning om Riksteaterns modell for samtal efter en

scenkonstupplevelse:
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https://www.youtube.com/watch?v=4ze8WBneIUs
https://www.youtube.com/watch?v=4ze8WBneIUs

e Visa pa skarm eller skriv ut forestallningsbilderna. De kan hamtas fran var hemsida
Du kan med fordel spela
lugn musik under tiden eleverna tittar pa bilderna och skriver.
e Beelevernavar och en for sig skriva ner, pa post-it-lappar, vad de upplevde och
lade marke till under varje moment 1-3 (se nedan). Det kan vara enstaka ord eller
hela meningar. Be dem numrera lapparna, utifran momenten 1-3 har nedan, sa det

blir latt att sortera sedan.

1. Innan férestallningen bérjade. - Vad hande innan ni fick ga in och satta er? Vilka tankar

vackte det hos dig? Nagon information du saknade?

2. | scenrummet, under férestallning. - Hur sag det ut? Vilken kansla, vilka tankar, fragor
fick du av rummet, scenografin, rekvisitan, ljuset, ljuden, musiken, skddespelarnas
kostymer, mask/smink? Nagot sarskilt du minns? Varfor? Kolla teaterordlistan har om ni

behdver kolla upp olika begrepp

3. Efter férestallningen. - Motet/aktiviteten med dramapedagogen, skadespelarna och
teknikerna. Nagot sarskilt du minns av det ni fick géra? Varfér? Var det nagot annat du

onskar att ni hade fatt géra/pratat om ocksa?

e Samlain lapparna som eleverna skrivit och sortera dem sa de hamnar under ratt
moment. Satt sedan upp dem pa storre pappersark dar momenten ar skrivna som
rubriker, eller pa tavlan. Ta er tid till att lasa alla lappar och samtala utifran dem.
Det ar upp till var och en att sjalv beratta sa mycket eller sa lite man villom sina

lappar.

2025-09-16


https://www.mynewsdesk.com/se/dalateatern

Ovning i att uttrycka sina tankar. Samt héra andras reflektioner och tolkningar av

forestallningen. Fa en bredare bild av den gemensamma upplevelsen.

Urlgr22:

“Tala, lyssna och samtala - Olika former av samtal. Att delta aktivt, uttrycka kanslor, tankar och
kunskaper, lyssna, stilla fragor och féra resonemang, samt formulera

och bemota argument”

e Du laser upp de oavslutade meningarna nedan.

e Varje hérn i rummet motsvarar ett avslut pa meningen.

e Eleverna stéller sigidet horn som bast representerar vad de sjalva tanker. Det finns
alltid ett 6ppet horn och dar staller sig den som har ett eget forslag som inte ar

nagot av forslagen i horn A, B eller C.

Innan ni bérjar évningen informera om att de skall ta beslut utifran vad de tanker just nu.
Det ar ok att andra sig under 6vningens gang, imorgon eller nasta vecka. Alla tar beslut
utifran sig sjalva, det finns inga ratt eller fel svar. Alla har ratt till sintolkning! Vi berikas av
att hora varandras tankar aven, och kanske framfor allt, dd vi tycker olika. Ingen
kommenterar ndgon annans val, alla pratar utifran sitt eget val. PAminn om detta dd och
da under 6vningens gang. Be ocksa eleverna fundera, tyst for sig sjalva, huruvida de staller
sigidet horn de sjalva vill ga till eller om de gar till den plats dit ndgon kompis gar. Ingen
kommer fa veta om det ar sa eller inte, men bara [t dem ténka tanken vid ndgot/ndgra

tillfallen under dvningen.

e Da alla placerat sigi de olika hérnen, be dem beratta for ndgon som star intill i
samma horn om varfor de stallt sig i just det hornet. Lyft sedan en del av samtalen i
helgrupp. Om ndgon star ensam i ett horn da staller du dig tillsammans med den
personen i det hornet.

o Da ni aterberattat en del av samtalen i helgrupp, frdga om nagon vill byta hérn

efter att ha hort de andras tankar.

Vill ni géra hela évningen enskilt eller i mindre samtalsgrupper? kopiera da upp 4-
hérnsévningen och dela ut till alla elever eller grupperna. Kommentarer skrivs pa

baksidan.
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NAR JAG TANKER TILLBAKA PA FORESTALLNINGEN MINNS JAG FRAMFOR ALLT:

A) SKADESPELARNA - (Féljdfragor ex.): Var det nagon sérskild skddespelare? Varfor?
Négot sarskilt som nagon gjorde/sa?)

B) LJUDET/LJUSET - (Foljdfragor ex.): Vad gav ljudet/ljuset for kdansla/stamning?)

C) BERATTELSEN - (Féljdfragor ex.): Vad med berittelsen gjorde den extra
minnesvard? Nagot som stack ut?

D) OPPET HORN - nagot annat dn a, b, ¢
DET SVARASTE FOR EN SKADESPELARE TROR JAG AR:

A) ATT KOMMA IHAG REPLIKERNA (DET DE SKA SAGA) OCH VAR DE SKA GA IN OCH UT
(SCENERIER)

B) ATT HALLA SIG FOR SKRATT

C) ATT VAGA STA INFOR EN PUBLIK

D) OPPET HORN - ndgot annatana, b, c

JAG TYCKER ATT FORESTALLNINGEN GRAVITAT/IONHANDLADE OM....:

e Nufinnsinga horn, samtalet ar fritt.

e Lateleverna prata med varandrai mindre grupper eller tva och tva. Lyft sedan
samtalen i helgrupp.

e Alternativt far de tanka enskilt och skriva ner pa en lapp anonymt. Sen kan du lasa

upp lapparnai helgrupp.
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Ur Lgr22: “Skolans uppdrag: Eleverna ska fa uppleva olika uttryck for kunskaper. De ska fd préva
och utveckla olika uttrycksformer och uppleva kdnslor och stamningar.

Drama, rytmik, dans, musicerande och skapande i bild, text och form ska

vara inslag i skolans verksamhet.”

e Delaindeltagarnai mindre grupper (ca. 4 pers/grupp)

e Grupperna skall sedan bilda en statybild av en scen de minns ur forestallningen.
(En scen aren del av forestallningen, en handelse, situation i forestéllningen).
Statybilden skapas med hjalp av deltagarnas kroppar, de formar en gemensam
stillastdende bild, dar alla i gruppen ar en del av bilden pa nagot satt. Alla maste
inte gestalta manniskor, de kan ocksa gestalta foremal/en kansla/ ett ljud / ljus.

e Grupperna visar sina statybilder for varandra, de andra far saga vilken scen de tror
att gruppen visar.

e Sedan samtalar ni utifran gruppens valda scen, med stod av fragorna nedan:

- Vilka var med? Vad gjorde de?
- Vilka kanslor formedlade scenen? Hur férmedlades dem? Med hjalp av vad?
Ljus, ljud, skddespeleri?

- Vackte scenen ndgra sarskilda kanslor/tankar/fragor hos dig?

OBS! Viktigt att informera om att 6vningen inte handlar om férstdelse, de ska inte exakt
aterge hur scenen sag ut/var eller vad den handlade om, de lyfter sin

tolkning/kansla/minnesbild av scenen. Det finns inga ratt eller fel!

Gor det till en enskild uppgift: Be eleverna enskilt valja en scen och skriva ner svaren pa
fragorna ovan. Ni kan antingen dela allas scener anonymt och samtala om dem i helgrupp
eller sa lamnar de endast in sina texter till dig (/draren). OBS! Lat det vara fritt fran rattning

av stavning osv. Det ar endast till for deras egen reflektion.

Bilduppgift: Ni kan dven gora det till en bilduppgift. Be elevernarita en scen ur
forestallningen som de minns extra mycket av ndgon anledning. Be dem att forsoka fanga

ljuset som fanns i rummet under den scenen.
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Ovning i att ta stéllning och argumentera for sin dsikt. Aven att lyssna och ta till sig av

andras tankar och argument.

Ur Lgr22:
“Skolan ska vara éppen for skilda uppfattningar och uppmuntra att de fors
fram. Den ska framhadlla betydelsen av personliga stallningstaganden och
ge mdjligheter till sddana.”
“Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgangen grundskola
- Kan anvanda sig av ett kritiskt tankande och sjalvstandigt formulera
standpunkter grundade pa kunskaper och etiska 6vervaganden.”

e Pa golvet finns en osynlig linje, langst bort i ena anden finns 0% i andra anden finns
100%.
e Du laser upp ett pastadende och eleverna staller sig pa linjen utifran Aur mycket de

hdéller med om pdstdaendet. OBS! Vissa pdstaenden kan komma upp i

forestallningens efterarbete, det ar i sa fall avsiktligt.
0%-=Haller inte alls med
100%=Haller med helt och hallet
Det gar saklart att stalla sig var som helst pa linjen 70%, 50%, 26%, 13% osv.

Innan ni bérjar 6vningen informera alla om att ta beslut utifrdn vad de tanker just har och
nu. Det ar helt ok att andra sig under 6vningens gang, imorgon eller nasta vecka. Alla tar
beslut utifran vad de sjalva tycker/kdnner just nu, det finns inga ratta eller felaktiga svar.
Alla tolkar de pastaenden som lases upp pa sitt satt. Vi berikas av att hora varandras

tankar aven, och kanske framfor allt, da vi tycker olika. Ingen kommenterar ndgon annans

val, alla pratar utifran sin egen position pa linjen. PAminn om detta da och da under

ovningens gang.

2025-09-16



Pastaenden (anvand garna foljdfragorna eller hitta andra/egna foljdfragor att stilla):

SANNINGEN GOR ONT
Foljdfragor:

- Varfor? Varfor inte?

- Nargordenont?

- Nargordeninte ont?

- Pavilket satt gor den ont?

- Vem var Kassandra? Vad ville Kassandra?
SVEKET FRAN EN VAN AR VARRE AN SVEKET FRAN EN KARLEKSPARTNER
Foljdfragor:

- Varfor? Varfor inte?
- Vilka svek kanns mest?

- Fanns nagra svek i forestallningen? Vilka?
ALLA KANNER NAGON SLAGS RADLSA INFOR ATT BORJA GYMNASIET

- Varfor/Varfor inte?
- Vilka radslor kan man kdnna?

- Vilka radslor kdinde Amadeus? Kande de andra ndgra radslor? £ris, Ossa, Absy,

Hector, Sonja?
OM BADA AR KARA SPELAR ALDERN INGEN ROLL

Foljdfragor:

Varfor? Varfor inte?

- Vilken ar gransen isafall?

- Ardetolika beroende pa kén, alder pa personerna, vilka dom &r ex. larare/elev osv?

- Hurtanker du kring Amadeus och Sonjas relation? Pa vilket satt kan den vara
problematisk? / Inte problematisk?

- Vad sagerlagen?
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Faktaruta:
| Sverige ar det lagligt att ha sexuellt umgange fran och med 15 ars alder. Ett barn under 15 ar anses inte
kunna samtycka till sexuella handlingar, vilket innebar att en person som genomfor sexuellt umgange

med nagon under 15 ar gor sig skyldig till brott enligt 6 kap. brottsbalken.

Det ar inte olagligt for en larare att inleda en romantisk relation med en elev som éver 15 ar gammal.
Daremot finns det risker férenade med en sadan relation om den aven ar sexuell.

Det brott som kan aktualiseras ar "sexuellt utnyttjande av person i beroendestéllning" i enlighet med

med brottsbalken 6 kap 1 § forsta stycket p 3. Enligt bestimmelsen kan en person aldrig anses delta i en
sexuell aktivitet frivilligt om denne utnyttjas, till f6ljd av en beroendestallning, av garningspersonen.

For brottet kravs att lararen, i detta fall, ska ha anvant sin auktoritet i syfte att fa eleven att utfora sexuella
handlingar samtidigt som ett maktférhallande har forelegat. Exempelvis att ldraren ska satta betyg pa
eleven och att denne déarmed utnyttjar situationen och saledes férmar eleven att inleda ett sexuellt

umgange med denne. Hamtat fran Lawline Olagligt med romantisk relation mellan larare och elev?

VUXNA HAR STORRE ANSVAR FOR SINA HANDLINGAR AN VAD UNGDOMAR HAR

Foljdfragor:

Varfor? Varfor inte?

- Vilka handlingar ar mer ok for en ungdom att gora an for en vuxen? Varfor?
- Gjorde Amadeus nagon som inte var ok? Vad? Varfor?

- Gjorde Sonja nagot som inte var ok? Vad? Varfor?

- Hur hanterade de sina olika handlingar? Tog de ansvar for det de gjorde?
HAMNDEN AR LJUV
Foljdfragor:
- Varfor? Varfor inte?
- Nar ar det ok med hamnd? Vilka konsekvenser kan folja?
- Vilka ar fordelarna/nackdelarna med hamnd?
-Far vi se hamnd i forestallningen? Nar? Vem hamnas?

- Ar den hamnd vi far se i forestallning rattfardigad? Varfor? Varfor inte?

2025-09-16
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VISSA HANDLINGAR KAN VI INTE RA FOR ATT VI GOR
Foljdfragor:

- Varfor? /Varfor inte?

- Vilka handlingar?

- Kanvi bestamma vem vi blir kar i?

- Vad innebar Sonjas teori om Gravitation? Om Sonjas teori om Gravitation ar sann,

kan da Sonja eller Amadeus sta till svars for sina handlingar?
Efter varje pastaende:

e Beeleverna, en efter en, beratta vilken % de star pa.

e Bedem sedan prata tvd och tva, med nagon som star i narheten, efter varje
pastaende. Erbjud paren att dterberatta nagot kort fran deras samtal i helgrupp.

e Frdagasedan om nagon vill byta plats efter att ha hort de andra beratta om sina

tankar.

Gér det till en enskild uppgift: Dela ut arbetsbladet P4 L/NJEN, som du hittar langst bak i
haftet. Be eleverna satta kryss pa linjen utifran hur mycket de haller med om pastdendet,
de kan ocksa utveckla sina tankar pa raden under. Samla in, sammanstall och prata om

resultatet vid ett annat tillfalle. Alla fa vara anonymai sina svar.
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| efterarbetet pa teatern fick ni tranas i att bli “sanningssagare”. Ni hjalpte karaktarerna

att fa fram vad de egentligen tankte och kande.

Med er fick ni en pase med ofardiga tarningar som ni gemensamt kan klippa ut och vika
ihop under tiden ni ses for att reflektera kring forestallningen. Om du stalls infor svara
beslut - kanslor som rusar, tankar som snurrar - kasta tarningen och se om den puttar dig

i Gravitationens riktning eller leder dig bort fran den.

Pa tarningens sex sidor star olika rdd/uppmaningar/férslag;
1. Sagsanningen!
Sov pa saken.

Folj magkanslan.

2
3
4. Prata med ndgon om hur du kanner.
5. Stapadig!

6

Lyssna forst, prata sen.
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Satt kryss pa linjen utifran hur mycket eller hur lite du haller med. 0% = Haller inte alls med

100% = Haller med helt och hallet

SANNINGEN GOR ONT

0% 50% 100%
Foljdfragor:

- Varfor? Varfor inte?

- N&r gor den ont? / Nar gor den inte ont?

- Pdvilket satt gér den ont?

- Vem var Kassandra? Vad ville Kassandra?
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SVEKET FRAN EN VAN AR VARRE AN SVEKET FRAN EN KARLEKSPARTNER

0% 50% 100%
Foljdfragor:
- Varfor? Varfor inte?

- Vilka svek kdnns mest?

- Fanns nagra svek i forestallningen? Vilka?
ALLA KANNER NAGON SLAGS RADLSA INFOR ATT BORJA GYMNASIET
0% 50% 100%
Foljdfragor:

- Varfor/Varfor inte?

- Vilka radslor kan man kdnna?
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- Vilka radslor kande Amadeus? Kande de andra nagra radslor? £ris, Ossa, Absy,

Hector, Sonja, Klaus?

OM BADA AR KARA SPELAR ALDERN INGEN ROLL

0% 50% 100%

Foljdfragor:

- Varfor? Varfor inte? Vilken ar gransen isafall?

- Ardetolika beroende pé kén, dlder pa personerna, vilka dom &r ex. larare/elev osv?

- Hur tanker du kring Amadeus och Sonjas relation? Pa vilket satt kan den vara

problematisk/ inte problematisk?

- Vad sagerlagen?
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Faktaruta:
| Sverige ar det lagligt att ha sexuellt umgange fran och med 15 ars alder. Ett barn under 15 ar anses inte
kunna samtycka till sexuella handlingar, vilket innebar att en person som genomfor sexuellt umgange

med nagon under 15 ar gor sig skyldig till brott enligt 6 kap. brottsbalken.

Det ar inte olagligt for en larare att inleda en romantisk relation med en elev som éver 15 ar gammal.
Daremot finns det risker férenade med en sadan relation om den aven ar sexuell.

Det brott som kan aktualiseras ar "sexuellt utnyttjande av person i beroendestéllning" i enlighet med

med brottsbalken 6 kap 1 § forsta stycket p 3. Enligt bestimmelsen kan en person aldrig anses delta i en
sexuell aktivitet frivilligt om denne utnyttjas, till f6ljd av en beroendestallning, av garningspersonen.

For brottet kravs att lararen, i detta fall, ska ha anvant sin auktoritet i syfte att fa eleven att utfora sexuella
handlingar samtidigt som ett maktférhallande har forelegat. Exempelvis att ldraren ska satta betyg pa
eleven och att denne déarmed utnyttjar situationen och saledes férmar eleven att inleda ett sexuellt

umgange med denne.

VUXNA HAR STORRE ANSVAR FOR SINA HANDLINGAR AN VAD UNGDOMAR HAR

0% 50% 100%

Foljdfragor:

- Varfor/Varfor inte?

- Vilka handlingar ar mer ok for en ungdom att géra an for en vuxen? Varfor?

- Gjorde Amadeus nagon som inte var ok? Vad? Varfor?
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- Gjorde Sonja ndgot som inte var ok? Vad? Varfor?

- Hur hanterade dom sina olika handlingar? Tog de ansvar fér det de gjorde?

HAMNDEN AR LJUV

0% 50%
Foljdfragor:

-Varfor? / Varfor inte?

100%

- Nar ar det ok med hamnd? Vilka konsekvenser kan folja?

- Vilka ar fordelarna/nackdelarna med hamnd?

-Far vi se hamnd i forestallningen? Nar? Vem hamnas?
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- Ar den hamnd vi far se i forestallning rattfardigad? Varfor? Varfor inte?

VISSA HANDLINGAR KAN VI INTE RA FOR ATT VI GOR

0% 50% 100%

Foljdfragor:

Varfor? / Varfor inte?

- Vilka handlingar isafall?

- Kanvi bestamma vem vi blir kari?

- Vad innebar Sonjas teori om Gravitation? Om Sonjas teori om Gravitation ar sann,

kan da Sonja och Amadeus sta till svars for sina handlingar?
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