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Samtalshandledning till
Dalateaterns uppsattning av

DET RODA TRADET

Dramatisering och reg;
Pelle Ohlund

Samtalshandledningen: Malin Byman, Dramapedagog Dalateatern

Forestallningsbilder: Per Eriksson



DET RODA TRADET
Baserad pa The red tree av Shaun Tan.

| dramatisering och regi av Pelle Ohlund,

For alla som kant sig forlorade; tyngdaii sjalen eller bara lite borta.

Det réda tréidet ar en visuelloch musikalisk scenkonstforestallning baserad pa Shaun Tans
flerfaldigt prisbelonta och poetiska bok The red tree.En réorande och humoristiskt bangstyrig
berattelse om att hitta hem och inte geupp. -

Folj med pa var forunderliga resadar flickan med'det réda haretvaknar upp tillen morgon dar
morkret trycker pd axlarna och det reghar i huvudet. Det kanns som att inget nagonsin kan bli
annorlunda, som att allt ar férutbestamt. Fragor bubblarupp. Vem ar jag? Vilken plats har jag i
allt det har? Det &r som att guppa runt i en papper

Foto: Malin Byman




INNAN FORESTALLNINGEN

Dessa tva évningar kan ni med férdel géra innan ni kommer for att se vdr forestdllning.

DET AR UPP TILL BETRAKTAREN

Ova er i att tolka bilder och intryck. Det finns precis lika manga tolkningar som det finns
betraktare och allas tolkningar ar ratt! Vi ser det vi ser och vi kanner det vi kanner infor ett
konstverk, scenkonstforestallning m.m. Vissa bilder ar valdigt figurativa och konkreta andra
bilder mer abstrakta och kanske mer 6ppen for fri tolkning. Langst bak i haftet finns 4 st
bilder som ni kan anvénda for att dva er i att tolka fritt!

Instruktion:

Skriv ut och placera bilderna ndgonstans i rummet eller satt upp dem pa vaggen. Ge alla
elever en varsin penna och nagra lappar, post-it eller ndgot liknande. Be eleverna ga runt och
titta pa bilderna och skriva ner alla ord som de kommer att tanka pa nar de tittar pa bilden.
Det kan vara ndgot de ser i bilden, en kadnsla de far av bilden osv. Sedan gar ni gemensamt
igenom alla ord som skrivits till varje bild. Markera tydligt att allas tolkningar ar ratt! Kanske
gdr det att hitta pa berattelser utifran bilden? Eller skriva dikter utifran de ord som eleverna
skrivit till respektive bild.

Prata sedan om att det ar exakt samma sak med teater och forestallningen Det Rdda Trddet
ni ska fa se, alla har ratt till sin egen tolkning och sin egen upplevelse!

SATTA ORD PA KANSLAN

Att fa mojlighet att beskriva och satta ord pa kanslor och tankar kan vara till stor hjalp for att
sjalv forstd sina egna eller andras tankar och kanslor. Har féljer ndgra meningar fran texter ur
forestallningen, som ni kan arbeta med.

Instruktion:

Beratta att i forestallningen Det Roda Trddet far vi traffa en person som kanner och tanker sa
har (se meningar nedan) vad tror ni att det betyder?

e Detregnarihuvudet

e Det kan vara svdrt att sova fast man dr trétt
e Det kan kurra i magen fast man dr mdtt

e Virlden dr en dév maskin

e Somen fagel ien osynlig bur

e Som en flaskpost, som flyter ldngre bort frdn land.



Dela in klassen i mindre grupper. Be eleverna om hjalp med att tolka dessa tankar och
kanslor. Ge varje grupp en mening som de far arbeta utifran. De far skriva ner allt de kommer
pa, vad de tycker/tror att meningen kan betyda. Vad menar nagon om den sager att den
kanner sig som en “flaskpost”t. ex? Det finns inga fel svar, allas tolkningar ar ratt.

Ga igenom vad grupperna har skrivit och |3t dven de andra komma med forslag pa tolkningar
och dversattningar pa de olika meningarna.

EFTER FORESTALLNINGEN

MINNAS - G4 igenom forestallningsdagen tillsammans:
— Ifoajén - Vad hande dar? Vad fick ni géra/hora?
— Under forestallningen- vilka scener/handelser/bilder minns ni?
— Pausen - Vad hande under pausen, pratade du med ndgon?

— Efter pausen - Vad fick ni gora da?

MIN BILD AV DET RODA TRADET

Vill ni gora bilderna pa ndgot annat satt an beskrivet har nedan, ar det givetuvis fritt fram for
det! Den har formen kan hjélpa de som far prestationsangest eller kanner sig “daliga” pa att
rita eller mala. Fokus ligger inte pa hur bild-likt ndgot ar osv.

Forberedelse:
e Klipp ut en mangd olika geometriska former fran papper med olika farger.
e Taframlim

e Antingen klipper du formerna, eller sa ar det ocksa en uppgift eleverna far innan
sjalva bildskapandet.

Instruktion:

Vad tycker du att forestallningen handlade om? Din tolkning! Det kan vara ett minne fran
forestallningen och/eller en bild av en kansla eller tanke du fick vid nagot tillfalle. Skapa din
bild av forestallningen. Du kan anvanda dig av papper i olika farger och former, klistra fast pa
ett svart eller vitt bakgrundspapper. PAminn aterigen om att allas tolkningar ar ratt

Vernissage:

Satt sedan upp allas bilder och ha en vernissage dar alla far séga nagot om sin bild. Sa
mycket eller sa lite de vill.

Alternativ till vernissage:
1. Eleverna far sitta tva och tva och beratta for varandra om sina bilder

2. Varje elev far skriva en kort beskrivande text till sin bild, som de sedan ldmnar till dig.
Ingen annan an du far lasa.



Dela garna era bilder med oss:

For oss som arbetar pa teatern ar det fantastiskt att fa ta del av elevernas tankar efter
forestallningstillfallet! OM det ar ok for eleverna tar vi garna del av dessa bilder. Antingen
om ni fotograferar och skickar till oss tillsammans med beskrivningarna. Eller om ni skickar
sjalva bilderna i fysisk form. Skicka i sa fall till;

Malin Byman

Dalateatern

Box 1010

79110 Falun

Eller mail: malin.byman@dalateatern.se




KRAFTAMULETTEN

Denna 6vning fick ni gora tillsammans med oss pa teatern efter pausen. Ni kan med fordel
gora 6vningen manga ganger om, varje dag eller varje vecka. Kanske vill ni starta dagen med
den? Att 6va sigi att slappna av, fokusera och sortera tankarna ar till stor hjalp for att kunna
hantera eventuella kédnslor av stress eller nedstamdhet i framtiden. Gor 6vningen i tystnad
eller med lugn musik, skogsljud eller liknande. Las varje punkt med en paus mellan innan du
laser nasta. Lds sjdlv igenom punkterna ndgra gdnger innan du gér évningen med gruppen.

Sdtt dig bekvdmt pa en stol

Ldgg din kraftamulett i din hogra hand och sténg handen, vila den mot ditt hogra
ben.

Ldgg vinster handrygg mot vdnster ben, handflatan uppdt.

Blunda gdrna eller titta ner i knét, det som kdnns bekvdmt for dig. Titta inte pd
ndgon annan i rummet.

Ta ett djupt andetag. In genom ndsan och ut genom munnen
Du ska nu fd skicka tankar.

Till din vdnstra hand som dr 6ppen skickar du tankar som du vill sldppa. Som du vill
skicka ut ur huvudet. Det kan vara tankar som kanske gér dig orolig, som stor dig,
som kanske skaver och gér ont. Tankar som du inte behéver just nu, som dr i viigen
for att du ska fG ma riktigt bra och fér att kunna ténka klart. Tankar som hindrar dig
fran att kédinna dig lugn, som hindrar dig frén att kdnna dig bra.

Till hégra handen ddr kraftamuletten ligger skickar du tankar som gor dig glad, som
far dig att kdnna dig bra. Minnen av personer eller hdndelser som fatt dig att ma
bra. Tankar som stérker dig, som du ténker for att peppa dig sjélv ndr du ér nere.
Tankar som du tédnker for att fd kraft och mod nér du behéver det. Skicka alla dessa
tankar till din kraftamulett. S forstdrks dem och bevaras ddr for all framtid. Och
kraftamuletten hjdlper dig att komma ihdg dessa tankar.

Lat alla tankar som kommer komma, kdnn efter en stund om det ér en tanke du
vill spara i din kraftamulett eller skicka ut genom véinsterhanden. Ibland kommer
samma tanke flera gdnger dé kan du skicka den flera ganger.

Ta ett djupt andetag och varsdgoda att bérja skicka era tankar
(Lat detta ta en liten stund.)

Nu ska ni alla fé en sista tanke av mig som ni kan skicka till er kraftamulett: Jag ér
inte ensam! Skicka den tanken.

Nu kan ni alla titta upp igen. Era kraftamuletter dr fyllda med era stdrkande tankar
och den hjdlper dig att komma ihdg dem resten av dagen/veckan....beroende pa hur
ofta ni gor évningen.



GOR EN PERSONLIG ASK/LADA/PASE TILL DIN KRAFTAMULETT

Utga fran nagon ask-beskrivning som du ar bekvdm med! Det finns mangder att vélja
mellan pa natet. Om ni inte vill géra pappers-ask kanske ni kan tillverka lador pa
trasléjden eller liknande. Eller sy pasar pa syslojden.

Lat eleverna jobba fritt, se till att ha massa olika farger att valja mellan och olika pynt att
pynta med. Uppmuntra dem till att arbeta sjalvstandigt och inte harma varandra, det ar
fint att allas lador ar olika, precis om vi manniskor ar olika. Bevara sedan kraftamuletterna i
askarna/ladorna/pasarna, i klassrummet eller hemma.
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