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“Mdnga sdger att vi lever i en orolig tid. Andra menar att allt gdr mot det bdttre. Ja, vilken dr
berdttelsen om var tid och hur vill vi att berdttelsen ska fortsdtta? Tillsammans med vdr unga
publik vill vi utforska samtiden och framtiden och vdr inverkan p& den. Hur ska jorden éverleva
och dr demokratin sjdlvklar? Vad har jag ansvar fér? Om det finns ménniskor om hundra ér -
hur kommer de att se pd var tid?!”

Kersti Bjorkman, dramatiker

Urpremiar 21 februari 2018 pa Maximteatern i Borlange

Dramatiker: Kersti Bjorkman
Regi: Patrik Pettersson

Scenografi och kostym: Lina Serning
Dramapedagog: Elin Callmer
Skadespelare: Samuel Astor, Anna Granquist, Bobby Kikumu, Caroline Rendahl, Mattias Ahlén

Att prata om teater

Har finns forslag pa évningar och fragestallningar som kan anvédndas i klassrummet for att reflektera kring
forestallningens innehall och tematik.

Det finns inte nagot réatt eller fel nar det handlar om teater. Du och dina elever har sékert uppfattat
forestallningen pa olika satt. Undvik att hamna i att recensera, uppmuntra istallet till nyanserad reflektion
kring innehall och tematik. Véalj de dvningar eller frdgor som kanns intressanta och som du tycker passar din

grupp.

Innehall

1. Uppvarmning, samarbetsévningar
2.Vad hande pa teatern? Samtal

3. Skrivévningar
4.Varderingsovning kring tematiken
5. Affischen, samtal och bildévning
6. Fagel Fenix

Fradgor om handledningen? elin.callmer@dalateatern.se
Kika gérna in pa var hemsida www.dalateatern.se/barn-unga/verktygslada-for-pedagoger


mailto:elin.callmer@dalateatern.se
http://www.dalateatern.se/barn-unga/verktygslada-for-pedagoger

Ovningar
1. Uppvarmning, samarbetsovningar

Vélj gdrna nagon av féljande tva lekar for att fa gruppen att ’komma i gdng”.

Tillsammans-statyer “alla blir...”
Gruppovning som bygger pd samarbete, kreativitet och associationer.

Rum
Golvutrymme. Fungerar bra i klassrum om ni skjuter undan bord och stolar.

Dela klassen i tva halvor, ca 10-15 personer per grupp. Forklara att de tillsammans, i respektive grupp, ska
gestalta olika saker, foremal, situationer, begrepp. De ska anvanda sina kroppar och bilda sa kallade
"statyer". Till exempel om du séager "alla blir en cirkel" sa ska respektive halvgrupp tillsammans bilda en
cirkel, kanske genom att stélla sigi en ring och halla varandra i handerna.

Statyerna ska sta helt stilla och vara ljudlésa. Det ar bra om det finns en tidsbegransning sa att grupperna
bejakar sina forsta associationer och hjalper varandra att snabbt stélla sig i statyer. Rakna garna ner fran tio
till noll med instruktion om att de pa noll ska de sta helt stilla.

Forslag pa ord att anvdnda “Alla blir...”
En cirkel

Bokstaven U

En galge

En kaktus

En noshérning

Ett par glaségon

En motorcykel

Ett flygplan

Bokstaven T

Bokstaven O

Bokstaven P

Bokstaven |

Bokstaven A

En president

En ko

En fagel Fenix

Ett "happy meal"

Fred

Krig

En robot

En krokodil

En sol

En dystopi (den varsta av varldar)
En utopi (den basta av varldar)



-> Utveckla 6vningen: Statyer ur férestallningen

Om det passar kan du dela gruppen i mindre grupper om ca 3 - 5 personer. Respektive grupp far i uppgift att
med sina kroppar visa en stillbild ur forestallningen, en staty som visar nagot de minns fran Utopia. Statyn
star helt still och ar ljudlés. Lat de andra grupperna titta pa statyn och resonera kring vad de tror att statyn
visar.

Lat sen gruppen som visat statyn sjalva beratta hur de tankte.

Hela havet stormar tillsammans
En lekfull samarbetsévning.

Rum
Musikanlaggning. Stolar, lika manga som antal personer. Fungerar bra i ett klassrum om man skjuter undan
bord.

Precis som i "vanliga” hela havet stormar sa bygger 6vningen pa att det finns stolar uppstallda pa tva rader
med stolsryggarna mot varandra. Det ska finnas en stol farre an antalet deltagare. Musik sétts pa och
deltagarna ska "dansa", eller rora sig till musiken. Nar musiken stoppas ska alla forsoka satta sig pa varsin
stol. Eftersom det finns en stol for lite sd maste nagra hjalpas at och dela pa samma stol, sa att fa plats pa
stolarna. Ingen aker ut!

Innan musiken satts pa igen plockas ytterligare en stol bort sa att det finns tva stolar for lite. Proceduren
upprepas, musiken satts pa, gruppen dansar och ror sig runt stolarna. Musiken stoppar och alla ska forsoka
fa plats pa stolarna.

Plocka successivt bort en stol i taget. Hur fa stolar klarar sig hela klassen pa? Hur kan de hitta kreativa
6sningar som gor att sa manga som mojligt far plats pa sa fa stolar som mojligt?

- > Reflektera efterat
Prata gérna efter 6vningen om vad den symboliserar. Hur samarbetade gruppen? Vilka utmaningar fanns?
Vad krévs for att ett samarbete ska bli bra?

2.Vad héande pa teatern? Samtal

Utopia ar en ovanlig forestallning, publiken ror sig runt i lokalerna pa Maximteatern och moéter olika
situationer och personer. Det kan vara bra att borja med att prata om vad ni sett och upplevt. Har ar tva
forslag pa hur ni kan inleda ett sddant samtal.

Minnesrunda ”jag minns...”
Rum Klassrum, stolar i ring.

Lat gdrna elevernasitta i en ring pa stolar, anvand gérna en boll eller liknande som den som pratar far halla i
handen. Alla far i tur och ordning séga ndgot de minns ur forestéllningen. Det kan vara hur det sdg ut i de
olika rummen pa teatern, karaktérer, repliker, kostym, ljus, ljud mm. Utmana gérna eleverna genom att séga
att de inte far sdga samma sak som ndgon annan sagt for att fa variation i reflektionen.

Kronologi
Rum
Klassrum, stolar i ring.



Ga igenom forloppet tillsammans med gruppen. Hjalps at att pAminna varandra om vad som hande néar och
hur.

Tips pa fragor

- Utanfor teatern: Vem fick ni tréffa? Vad hande?

-l entrén: Hur sadg det ut nar ni kom in genom bakddrren? Vad visades pa Tv-skdrmen?

- Att folja ringen pa snoret i gangen: Vad sag ni for saker i gangen? Hur kdndes det att ga i gangen?

- P4 "balkongen": Vad hande nere pd scenen? Vad tankte du nar du sdg det?

-1 "foajén": Vad handlade sagan om? Vilka personer minns ni ur sagan? Hur slutade sagan? Och, varfor blev
skadespelarna arga pd varandra?

- Sista rummet: Hur kdndes det att komma in i rummet pa 6vervaningen. Vad var det for slags rum? Hur
kdndes det att skriva lapparna? Hur kandes det att ga i labyrinten? Att ligga ner och lyssna?

- Vad fick ni med er i handen pd vagen ut? Varfor?

- Hur pratade ni om teaterbesoket innan, blev det som ni téankt er?

3. Skrivovningar

Nu och da

Rum Klassrum. Papper och pennor.

I bérjan av forestallningen ndmner karaktdren Mattias att Maximteatern ar mer an hundra ar gammal. Prata
med din klass om hur de tror det var for hundra ar sen. Kanske kan ni tillsammans séka information om hur
det var da, i Dalarna, Sverige, varlden. Hur hade du levt om du levde for hundra ar sen? Hur kommer det vara
om ytterligare hundra ar?

| sista rummet pa Maxim far eleverna fundera kring aret 2048. En kortare skrivovning ni kan gora ar att dela
upp klassen i grupper om ca 5-7 personer. Lat de férst samtala och sedan skriva ner listor pa féljande:

- Saker (foremal och/eller foreteelser) som fanns for trettio ar sedan men som inte finns nu.
- Saker som finns nu men som inte fanns for trettio ar sen.
- Saker som inte finns nu men som kommer finnas om trettio ar.

Presentera listorna for varandra och prata om vad som skiljer listorna at och varfor.
Skriv din utopi

Rum Klassrum. Papper och pennor.

| forestallningen ndmns begreppet "den bésta av vdrldar". Borja gdrna med att prata om begreppet, vad
betyder det? Vad betyder ordet utopi”? Vad ar motsatsen till en utopi? Hur kan en utopi uppnés? Ar det
mojligt?

Lat deltagarna prata i mindre grupper och férséka formulera en egen utopi.
Hur skulle de vilja ha det i de basta av varldar?

GOr gérna en fordjupad skrivévning utifran lapparna som ni skrev i sista rummet pa Maximteatern. Utga fran

vad ni skrev pa lapparna och |t eleverna utveckla sina tankar. Antingen utifran rubriken "min utopi” eller
”sa har hoppas jag det blir i framtiden”.

4. Varderingsovning kring tematiken



Fruktsallad (uppvarmning)

Ovningen "fruktsallad” passar bra att géra som en uppvarmning infér varderingsévningen.

Rum Stolar i ring, golvyta. Fungerar bra i ett klassrum om man skjuter undan bord.

Instruktion

Deltagarna sitter pa varsin stol i en ring, du som ledare star i mitten av ringen. Be deltagarna om tre olika
fruktsorter (till exempel apple, paron, apelsin). Dela in deltagarna sa att alla “blir” en av dessa frukter. Borja
med att ropa ut en av fruktkategorierna, till exempel “alla dpplen byter plats”. Alla de som ar dpplen ska da
byta plats och du som ar i mitten ska forsoka ta en ledig stol. Den som inte hinner fa en stol hamnar i mitten
och blir ny utropare. Du kan ocksa ropa “fruktsallad” och da ska alla byta plats. Avbryt nar ni lekt en liten
stund, nar eleverna kanns uppvarmda.

Heta stolen

Syftet ar att lata eleverna ta stéllning till olika pastaenden och reflektera tillsammans kring dessa.
Rum Stolariring, golvyta.

Instruktion

Deltagarnas sitter pa stolar i en ring och det finns en extra, tom, stol i ringen. Du som ledare star i mitten och
laser upp ett pastaende i taget. Om deltagarna haller med om pastaendet sa byter de plats/stol, om de inte
haller med sitter de kvar pa sin stol. Uppmuntra deltagarna att férsoka tanka pa vad de sjalva tycker, inte
titta hur de andra i rummet gor. Deltagarna ska ta stéllning utifran sin forsta impuls, men sjalvklart &r det
helt okej att dndra sig under 6vningens gang.

Nar deltagarna bestamt sig, bytt plats eller sitter kvar, &r det bra om du som ledare fragar nagra av
deltagarna om hur de tankte, varfor bytte de plats eller varfor satt de kvar? Utmana genom att frdga om
exempel och fortydliganden. Stall garna problematiserande féljdfragor, till exempel: Varfor? Hur? Ar det
alltid sa? Fragorna om, och samtalet som tar vid efter pastdendena ar ofta det intressanta!  Du som ledare
bér halla dig neutral och inte ta stéllning till pastaendena utan fungera som en “utomstaende” moderator.

Borja garna med nagra uppvarmningspastaenden, till exempel
- Det &r gott med pizza
- Dalarna ar en bra plats att bo pa

Pastaenden - valj de du tycker passar din grupp. Stall féljdfragor, "varfor?” och ”hur?”.

- Enperson kan fordandra varlden

- Alla manniskor fods goda

- Demokrati ar det basta sattet att styra ett land pa
- Detfinns asikter som inte borde tolereras

- Det ar latt att veta vad som ar sant

- Alla manniskor ar lika mycket varda

- Det ar bra att det finns granser mellan lander
- Barn borde ha mer makt

- Det gar att paverka klimatet

- Krigar alltid fel

- Det ar bra att tekniken utvecklas

- Manga ér oroliga for framtiden

- Det arviktigt att fa klaga



- Det arens skyldighet att ingripa om man ser att nagon rakar illa ut
- Politikerna har mest ansvar for klimatet

- Manniskor &r bra pa att samarbeta

- Det gér att forandra varlden

5. Affischen, samtal och bild6évning

Varje klass far med sig en affisch till klassrummet efter forestallningen. Anvand garna affischen som
igangsattare/diskussionsunderlag i klassrummet.

Samtal om affischen
Rum Klassrum

Hang upp affischen pa whiteboarden eller hall upp den sa alla ser. Bérja gdrna med att fraga vilka bilder pa
affischen som gruppen kédnner igen?

Forslag pa teman

Forebilder (till exempel Malala)

Vad &r Malala kénd for?

Ar Malala en férebild?

Ar det viktigt att ha férebilder? Vilka forebilder har ni?
Kan en person paverka varlden?

Vilka personer har historiskt satt paverkat varlden?
Vilka personer paverkar vérlden i dag?

Makt

Vilka bilder pa affischen handlar om makt?

Vilka har makt/bestammer i dag?

Vem/vilka har makt 6ver skolan, i Dalarna, Sverige och varlden?
Vilken makt har du?

Borde barn ha mer att sdga till om i samhallet?

Framtidens teknik
Elbilar, robotar, Artificiell intelligens. Hur ser det ut i varlden ar 2018?
Hur tror du tekniken kan hjalpa oss och vilka risker finns med teknikutvecklingen?

Jordklotet, klimatet

Pa vilket satt handlade forestallningen om klimatet?
Vad sa skadespelarna om klimatet?

Vilka/vem har ansvar for klimatet?

Hur kommer det bli i framtiden nér det géaller klimatet?

Rattigheter

Vilka rattigheter har vi som bor i Sverige?

Finns det ndgon skillnad mot resten av varlden?

Har alla barn ratt att ga i skolan?

Hur ser det ut lokalt och globalt nar det galler HBTQI-rattigheter?
Hur ser det ut lokalt och globalt nar det galler yttrandefrihet?

Gor en egen affisch

Material Papper, pennor

Dela in klassen i mindre grupper och lat de gbra en egen, alternativ affisch till férestallningen Utopia. Vad
minns de fran forestallningen som skulle kunna finnas pa en affisch? Mala eller gér collage.



6. Fagel Fenix

Fagel Fenix aterkommer som begrepp i forestallningen och en fagel finns ocksa pa biljetten. Fagel Fenix ar
en mytisk figur som sags symbolisera panyttfédelse, forandring, fornyelse. Prata med klassen, vad minns
de om Fagel Fenix? Varfor var Fagel Fenix l6senordet tror ni? Om ni inte hann farglagga era faglar innan
forestallningen kanske det passar att farglagga fagel Fenixar i efterhand. Anvénd gérna den har som
kopieringsunderlag och dela ut varsin till eleverna.
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Illustration: Lina Serning



